Zasady Kkorzystania z indywidualnych ustug specjalistycznych w Centrum
Logopedyczno-Terapeutycznym ,,Dogada¢ si¢”’ Katarzyna Czechowicz-Golaszewska,
realizowanych w Budach-Grzybek ul. Potockiego 143 oraz podczas wizyt domowych:

Zalecenia dla terapeuty:

- regularne 1 doktadne (cze¢ste) mycie rgk woda z mydiem zgodnie z instrukcja znajdujaca
si¢ przy umywalce oraz dezynfekcja osuszonych dtoni srodkiem na bazie alkoholu (min.
60%)

- noszenie oslony na usta i nos, ewentualnie przytbicy oraz r¢gkawic ochronnych (fartucha,
jesli jest taka potrzeba) podczas wykonywania obowigzkow.

- zachowanie bezpiecznej odlegtosci od rozméwcey (rekomendowane sg 2 metry)

- podczas kaszlu 1 kichania zakrywanie usta 1 nos zgietym tokciem lub chusteczka, po czym
— jak najszybsze wyrzucenie chusteczki do zamknigtego kosza i umycie ragk

- dezynfekcja powierzchni dotykowych typu klawiatura, myszka, pomoce kazdorazowo po
wizycie pacjenta oraz lampg UV po zakonczonym dniu pracy, usuni¢cie pomocy trudnych
do czyszczenia typu pluszaki

- regularne czyszczenie powierzchni wspdlnych, z ktérymi stykajg sie¢ klienci, np. klamki
drzwi wejsciowych, porgcze, blaty, oparcia krzeset

- wietrzenie pomieszczen

Zalecenia dla pacjentow przyjezdzajacych samodzielnie lub z opiekunami do CLT
»Dogadac si¢” :

- przyjazd na zajecia zgodnie z ustalong godzing (nie wczesniej), w celu zapobiegania
spotkan pacjentow w holu przed wejsciem do gabinetu

- przyjazd bez os6b trzecich (jeden opiekun - jedno dziecko lub samodzielny pacjent
dorosty niewymagajacy opieki)

- udzielenie rzetelnych informacji dotyczacych stanu zdrowia 1 kontaktow z innymi
osobami w ramach wywiadu kazdorazowo, przed wykonaniem ustugi (wywiad
kazdorazowo jest podpisywany przez opiekuna)

- pomiar temperatury opiekuna 1 pacjenta (bezdotykowo)

- uzywanie przez pacjenta i jego opiekuna maseczek/przyltbic/fartucha/rgkawiczek zgodnie
z zapotrzebowaniem (nie dotyczy dzieci ponizej 4 roku zycia).

W przypadku pacjentéw powyzej 65 lat lub z grupy ryzyka (np. pacjenci z dysfagia, rurka
tracheostomijng, problemami onkologicznymi) wymagana jest maska FFP2 lub FFP3 oraz
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rekawiczki.

- brak mozliwosci poruszania si¢ po budynku — do dyspozycji 0os6b oczekujacych pozostaje
hol, taras przed budynkiem oraz WC.

- obowigzkowe mycie rgk lub dezynfekcja ptynem przed wejsciem do gabinetu

- telefoniczne odwotanie zaje¢ w przypadku wystgpienia podwyzszonej temperatury,
kaszlu, infekcji 1 innych objawow niepokojacych

- podpisanie zgody na przeprowadzenie zaje¢ zgodnie z zasadami obowigzujgcymi od dnia
25 maja 2020 1.

- brak zgody wyklucza prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarne;j

Procedury wykonywane po wizycie w gabinecie:

- dezynfekcja stanowiska, czyli wszystkich przedmiotow z ktoérymi pacjent miatl kontakt w
trakcie zabiegu (od zakonczenia dezynfekcji musi ming¢ rekomendowany przez producenta
preparatu dezynfekcyjnego czas, zanim nastgpny pacjent zostanie obstuzony na tym samym
stanowisku)

- wywietrzenie pomieszczenia przed przyjeciem nastepnego pacjenta

Zalecenia dla pacjentow i terapeutow w przypadku ustug swiadczonych w domu:

- terapeuta przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke, przytbice, rekawiczki
(zaleznie od potrzeb)

- ograniczona zostaje 1lo§¢ pomocy przywozonych na zajecia

- po uzyciu pomoce sg dezynfekowane

- pacjent 1 jego opiekun uzywa maseczek/przytbic/fartucha/rekawiczek zgodnie z
zapotrzebowaniem (nie dotyczy dzieci ponizej 4 roku zycia)

W przypadku pacjentéw powyzej 65 lat lub z grupy ryzyka (np. pacjenci z dysfagia, rurka
tracheostomijng, problemami onkologicznymi) wymagana jest maska FFP2 lub FFP3,
rekawiczki.

- w pomieszczeniu, gdzie odbywaja si¢ zajecia 1lo$¢ os6b zostaje ograniczona do minimum
- przed wykonaniem uslugi pacjent udziela wywiadu, zostaje wykonany pomiar
temperatury (bezdotykowo)

- pacjenci lub opiekunowie sg zobowigzani do odwotania zaje¢ w przypadku wystgpienia
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podwyzszonej temperatury, kaszlu, infekcji itp.

- pacjenci lub opiekunowie/rodzice podpisuja zgode na przeprowadzenie zaje¢ zgodnie z
zasadami obowigzujacymi od dnia 25 maja 2020 r.

- brak zgody wyklucza prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarnej w domu pacjenta

Zasady korzystania z indywidualnych wustug szkoleniowych (dotyczy szkolen
specjalistycznych) w Centrum Logopedyczno-Terapeutycznym ,,Dogadac¢ si¢”
Katarzyna Czechowicz-Golaszewska, realizowanych w Budach-Grzybek ul.
Potockiego 143 lub w innych placowkach doskonalenia nauczycieli i specjalistow

- do odwotania szkolenia realizowane sg w formie ustug online

Zasady korzystania z indywidualnych ustug szkoleniowych z psem

- zajecia odbywaja si¢ w ustalonym miejscu, na §wiezym powietrzu, z zachowaniem
bezpiecznych odlegtosci 1 procedur w zaleznosci od miejsca (publiczne — obowigzuja
maseczki, chustka, rekawiczki, niepubliczne — bezpieczna odleglos$¢, opcjonalnie chustka,
maseczka)

- zajecia maja charakter pracy indywidualnej z trenerem bez 0s6b postronnych

- przed wykonaniem ustugi kazdorazowo klient udziela wywiadu, zostaje wykonany pomiar
temperatury (bezdotykowo)

- klienci zobowigzani do odwotania zaje¢ w przypadku wystgpienia podwyzszone]
temperatury, kaszlu, infekcji itp.

- klienci podpisuja zgode na przeprowadzenie zaje¢ szkoleniowych zgodnie z zasadami
obowigzujacymi od dnia 25 maja 2020 r.

- brak zgody wyklucza prowadzenie ustugi szkoleniowe;j
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- w przypadku wystgpienia niepokojacych objawéw wszystkie zajecia zostaja odwolane, a
terapeuta kontaktuje sie¢ telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem
zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni pod nr 999 lub 112 1

poinformowac o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

- zaleca si¢ biezace Sledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a
takze obowigzujacych przepiséw prawa.

- przyjmowanie pacjentéw/klientéw zostaje wstrzymane, powiadomiona zostaje wlasciwa
miejscowo powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczng

- trener/terapeuta stosuje si¢ SciSle do wydawanych instrukcji ipolecen (w tym
uwzglednione jest przekazanie danych oséb, z ktérymi terapeuta miat kontakt i, u ktérych
mogto wystapi¢ ryzyko zakazenia).

- w przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, pacjent nie zostaje wpuszczony do gabinetu a
zajecia w domu zostajg przerwane w trybie natychmiastowym

- pacjent zostaje poinstruowany o jak najszybszym zgloszeniu si¢ do najblizszego oddziatu

zakaznego, celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie si¢ tam transportem wiasnym lub
powiadomienie 999 albo 112.

- zostaje wstrzymane przyjmowanie klientéw, po czym nast¢puje powiadomienie wlasciwe;]
miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej i stosowanie si¢ S$cisle do
wydawanych instrukcji i polecen (w tym przekazanie danych osoby, u ktérej wystapity
niepokojace objawy oraz oséb, u ktérych mogto wystapi¢ ryzyko zakazenia).

Centrum Logopedyczno-Terapeutyczne ,,Dogadac si¢” Katarzyna Czechowicz-Gotaszewska,

Budy-Grzybek, ul. Potockiego 143 http://cltdogadacsie.pl, tel. 698 614 521




UWAGA!

KAZDY Z PACJENTOW BIORACYCH UDZIAL. W TERAPII CZY TEZ OSOB
BIORACYCH UDZIAL W SZKOLENIU Z PSEM ZAOPATRUIJE SIE W MASECZKI,
PRZYLBICE, FARTUCH (ZGODNIE Z ZAPOTRZEBOWANIEM) WE WLASNYM
ZAKRESIE.

REKAWICZKI, PLYNY ANTYBAKTERYJNE I INNE SRODKI CZYSTOSCI SA
DOSTEPNE NA MIEJSCU.

PACJENCI NIE WNOSZA DO GABINETU ZADNYCH ZBEDNYCH PRZEDMIOTOW
(DZIECI NIE PRZYWOZA ZESZYTOW, ZABAWEK, TELEFONOW) MATERIALY
DO PRACY SA PRZEKAZYWANE DROGA MAILOWA. JEDYNIE W PRZYPADKU
ZAJEC W DOMU PACJENTA TERAPEUTA ZOSTAWIA WYDRUKOWANE
MATERIALY).

W CHWILI OBECNEJ NIE SA POBIERANE DODATKOWE OPLATY ZWIAZANE Z
UTRZYMANIEM REZIMU SANITARNEGO.

INFORMACJE O ZMIANACH W ZASADACH SWIADCZENIA USLUG SA
ZAMIESZCZANE NA STRONIE INTERNETOWE].

Zrédto:

www. gis.gov.pl
https://kif.info.pl
https://www.gov.pl
www.prawo.pl

Centrum Logopedyczno-Terapeutyczne ,,Dogadac si¢” Katarzyna Czechowicz-Gotaszewska,

Budy-Grzybek, ul. Potockiego 143 http://cltdogadacsie.pl, tel. 698 614 521




